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Vithas Vigo se consolida como centro de referencia en el tratamiento de arritmias complejas

· Atiende a pacientes de toda Galicia y es el primer hospital privado gallego en procedimientos de electrofisiología, con más de 700 ablaciones realizadas

· Un equipo de cardiólogos especializados en arritmias contará con dos salas de cardiología intervencionista dotadas de tecnología con última generación

Vigo, 20 de abril de 2026.- Vithas Vigo es el único hospital privado del sur de Galicia con capacidad, tecnología puntera y equipo disponible de cardiólogos especializados para diagnosticar y tratar las arritmias más complejas, como son la fibrilación auricular (FA) o la taquicardia ventricular. En la actualidad, atiende a pacientes derivados desde todos los puntos de Galicia para la realización de ablaciones complejas con catéter, guiadas por técnicas de mapeo electroanatómico, y con aplicación de radiofrecuencia o crioablación, consolidándose así como un centro de referencia en este campo.

Vithas Vigo es, además, el primer hospital privado de Galicia, en cuanto a volumen de procedimientos de electrofisiología cardiaca intervencionista, con más de 700 ablaciones realizadas, la mayoría de ellas complejas. Su cartera de servicios incluye todos los procedimientos para el tratamiento de las diferentes arritmias como el implante de marcapasos, desfibriladores, resincronizadores, monitores subcutáneos o cardioversiones. 

La Unidad de Arritmias y Electrofisiología de Vithas Vigo, encargada de estudiar, diagnosticar y tratar trastornos del ritmo cardiaco, realiza anualmente más de 1.700 consultas, con un equipo de dos cardiólogos electrofisiólogos y dos enfermeras especializados en arritmias, además de otro personal de apoyo. Forma parte del Instituto Cardiovascular Vithas (ICV), un modelo de organización multidisciplinar con profesionales de excelencia y alta especialización, que en Vigo cuenta con un total de 16 cardiólogos especialistas en arritmias y electrofisiología, cardiología clínica, infantil, imagen y hemodinámica, con tecnología puntera para prevención, diagnóstico y tratamiento, y con la única hemodinámica privada en Galicia con urgencias 24 horas.

En los últimos años se ha producido un crecimiento exponencial de las arritmias, especialmente de la fibrilación auricular (FA), en parte vinculado al envejecimiento poblacional y al aumento de los factores de riesgo cardiovascular. La FA es la arritmia más frecuente en España, con un volumen de pacientes superior al millón de personas, entre las que figuran más de 90.000 sin diagnóstico. La prevalencia en mayores de 40 años es del 4,4%, incrementándose escalonadamente a partir de los 60 años, según datos de la Sociedad Española de Cardiología (SEC).

"Contamos con consultas especializadas en arritmias y en seguimiento de dispositivos implantados como marcapasos o desfibriladores y con la tecnología más avanzada del mercado, incluyendo un navegador electroanatómico de última generación, que crea un mapa 3D de la actividad eléctrica del corazón en tiempo real, para aumentar la precisión del diagnóstico y el tratamiento de arritmias complejas, como la FA o las taquicardias ventriculares", explica Elvis Teijeira, responsable de la Unidad de Electrofisiología y Arritmias de Vithas Vigo.

“En el Instituto Cardiovascular Vithas (ICV) en Vigo abarcamos todo el abanico de especialidades cardiacas, con la tecnología más avanzada”, señala Ciro Cabezas, gerente de Vithas Vigo. “Estamos invirtiendo 1,5 millones de euros en concentrar toda la actividad diagnóstica, ambulatoria y no invasiva en la planta baja del hospital, en habilitar dos nuevas salas de cardiología intervencionista en el área quirúrgica, para cateterismos y procedimientos de electrofisiología, y en instalar un área de rehabilitación cardiaca en la tercera planta".

Sobre Vithas

El grupo Vithas está integrado por 22 hospitales y 40 centros médicos y asistenciales distribuidos por 14 provincias. Los 14.500 profesionales que conforman Vithas lo han convertido en uno de los líderes de la sanidad española. Además, el grupo integra a la Fundación Vithas, Vithas Red Diagnóstica y la central de compras PlazaSalud. 

Vithas, respaldada por el grupo Goodgrower, fundamenta su estrategia corporativa en la calidad asistencial acreditada, la experiencia paciente, la investigación y la innovación y el compromiso social y medioambiental.

Vithas.es
Goodgrower.com
Síguenos en: LinkedIn Instagram TikTok Facebook X Youtube

Para más información:

Ruth Vázquez
Atlántica Comunicación 
Gabinete de comunicación del Hospital Vithas Vigo
986 260 680

ruth.vazquez@atlanticacomunicacion.com
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