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Podese previr o Alzheimer?

Non conecemos a causa da enfermidade do Alzheimer. En realidade, o que indica a ciencia e que
a sua orixe depende de multiples factores que fan que cada persoa tena maior ou menor risco de
desenvolver a enfermidade. A boa noticia € que podemos actuar sobre moitos deles e influir na
prevencion do Alzheimer e as suas peores consecuencias.
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